Curatare

Cititi manualul de utilizare a aparatului Ninja® inclus inainte de utilizare.

NINJA
Foodi

BLENDER POWER
NUTRI™ 2-IN-1

INGREDIENTE LIPITE DE BOLUL
POWER NUTRI™?

GHID DE PORNIRE

RAPIDA

. Clatiti bolul si setul de lame sub jet de .
APA CALDA dupa utilizare.

2. Umpleti vasul cu apa calda péna la
partea de sus a paletei si addugati 1-2
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SUS A PALETEI

de apa calda.

Utilizarea aparatului

NOTA: Paleta actionatd din bolul
Power Nutri™ nu este detasabila.

START/STOP
Apasati o data pentru a porni
functionarea péna la 60 de
secunde; apasati din nou pentru
a opri aparatul.

" PULSE (Impulsuri)
Folositi apasari scurte
pentru impulsuri scurte si
apasari lungi pentru
impulsuri lungi.

Utilizati BOLUL POWER

Recipientele, capacele si setul de lame
se pot spala in masina de spalat vase

Masina de spalat vase

NUMAI pe raftul superior.

Spalare de mana
Spalati recipientele, capacele si setul de lame
n apa calda cu sapun. Cand spalati setul de
lame, utilizati o perie de spalat vase cu maner.

n AVERTISMENT: Spalati cu atentie setul de lame deoarece lamele sunt ascutite. Contactul cu

taisurile lamelor poate duce la raniri.
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BLEND
Milkshake cu smoothie
de fructe

CRUSH (Zdrobire)
Smoothie verde cu gheatad

-

Programele Auto-iQ®
Programele prestabilite inteligente combina modele
unice de mixare si oprire, fara a fi nevoie de
interventia dvs.

Recomandari

NUTRI™ cu aceste programe
pentru preparate mai dense

MIX (Amestecare)
Bol de Smoothie
laurt inghetat

POWERMIX (Mixare
puternica)
Humus
Pateu

Programele START/STOP si PULSE nu pot fi utilizate impreuna cu niciun program Auto-iQ.

Pentru a opri functionarea unui program Auto-iQ inainte de finalizare, apasati din nou pe butonul activ in acel moment.
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1 2.
Tntoarceti recipientul cu susul in jos
si instalati-l pe baza. Rotiti in sensul

acelor de ceasornic pana cand se
fixeaza in pozitie cu un clic.

Umpleti recipientul cu
continutul dorit. Insurubati
setul de lame pana este
bine strans.

Mixati si savurati

DACA UTILIZATI CANA
POWER NUTRI™,
SARITI PESTE PASUL 2

1. 2.

Daca folositi bolul Power Nutri™,  La final, scoateti recipientul
rasuciti paleta actionata in sens de pe baza. Dupa aceea,
invers acelor de ceasornicin scoateti setul de lame din
mod continuu in timpul recipient.

Selectati orice
program pentru a
ncepe mixarea.

STIATI CA?
Bolurile de smoothie sunt
mai groase si usor de
consumat cu lingura, in
comparatie cu smoothie-
urile care sunt mai subtiri

si se pot bea.

PRINCIPIILE PREPARARII
BOLURILOR DE SMOOTHIE

UTILIZAREA BOLULUI POWER NUTRI™

%
1.
Adaugati lapte sau alternative de lapte,
cum ar fi laptele de soia, nuca de cocos,
migdale sau ovaz, pana la linia de
umplere maxima LIQUID FILL.

FACETI INTOTDEAUNA ACEST LUCRU MAI
INTAL

2
Adaugati fructe inghetate, direct din
congelator
si/sau agai pana la linia de umplere maxima
MAX FILL.

Taiati fructele mai mari, cum ar fi bananele, in sferturi.

Daca utilizati acai, decongelati putin fructele
si taiati-le in sferturi.

3. (Optional)
Intensificati amestecul de bazad addugénd
1 linguré de iaurt, pudra aromatizata,
pudrd proteica si/sau unt de nuci
de orice fel.

4

Insurubati setul de lame si instalati
bolul pe baza cu motorul.
Selectati MIX si rasuciti paleta actionata in

mod continuu in sens invers acelor de
ceasornic in timp ce mixati.

Veti savura din mers?

Asezati capacul pentru depozitare sau capacul prevazut cu orificiu pentru baut pe
bol sau cana si invartiti in sensul acelor de ceas pentru a-| fixa etans.

utilizarii.
' 5.

La finalul mixarii, adadugati garniturile preferate, cum ar fi fulgi de cocos,
granola, banane proaspete, fructe de padure si nectar de agave.

‘ NOTA: NU introduceti bolul Power Nutri™ sau cana Power Nutri™ in cuptorul cu microunde sau in congelator.

A AVERTISMENT: Manipulati setul de lame cu atentie deoarece lamele sunt ascutite.




